
Article Artikel Amount Measure

First Aid Box, big size Erste-Hilfe-Kasten, Großpackung 1 pcs.

Cotton wool, big size Watte, Großpackung 2 pcs.

Spirit Alkohol 1 carton

Hand Sanitizer Desinfektionsmittel 4 pcs.

Medical gowns Arztkittel 2 pcs.

Face mask Gesichtsmaske 2 pcs.

Latex gloves Latexhandschuhe 2 pcs.

Sphygmomanometer, electronic Sphygmomanometer (Blutdruckmessgerät) 2 pcs.

Stethoscope Stethoskop 1 pcs.

Blood glucose test strips Blutzucker-Teststreifen 4 packs

Blood glucose machine Blutzucker-Testgerät 2 pcs.

Artemether/Lumfantrine Malaria-Medikament 13 box +2

Antibiotics Antibiotika

Amoxicillin, 500 mg

Ciprofloxacin, 500 mg 13 box +2

Metronidazole, 400 mg 1 box (thin)

Anti allergic: Antiallergika

Loratadine, 10 mg

Anti worm: Wurmmedikamente

Albendazole 400mg

Anti diabetic: Diabetesmedikamente

Glucophage 500/1000mg 13*

Daonil, 5 mg 13

Anti hypertensive: Blutdruckmedikamente

Lisinopril 5mg/10mg 13

Vasoprin, 75 mg 13

Esidrex, 25 mg 13

Amlodipine 5mg/10mg 

Sleep aid Schlafmittel

Lexotan 1.5mg/3mg 13

Cold/flu/cough/vitamins Erkältung/Grippe/Husten/Vitamine

Cough Syrup (cough and cold) Hustensaft (Husten und Erkältung) 10

Vitamin C, 100 mg

Iron tabs or capsules (fesolate) Eisentabletten oder -kapseln

Vitamin B complex

Calcium

Arthritis/Pain Medikamente für Arthritis / Schmerzen

Paracetamol

Personnel Personalkosten

Position Stelle Amount

Medical doctor Arzt 6

Nurse Krankenschwester 6

Medical laboratory technician Labortechniker 1

additional nurse Zusätzliche Krankenschwester 1

Miscellaneus Sonstiges

Description Bezeichnung Amount

Registration of the foundation in Abuja Eintragung der Foundation in Abuja 1

Meal for guests on the health talk day Essen für die Gäste der Gesundheitsschulung 1

Buffer Puffer für unvorhergesehene Ausgaben 1

Sum Summe Anz. Mon.

Gehälter für nur x Monate 2

Remark to Meal for guests Anmerkung zum Essen für die Gäste

We are expecting not less than 300 people. 

We are expecting many numbers and the 

people are very hungry. We are not giving 

them expensive food. Just normal simple 

food.

Wir erwarten mindestens 300 Leute. Wir erwarten 

viele Leute und die Leute sind sehr hungrig. Wir 

besorgen kein teures Essen, nur normales, 

einfaches Essen.


